
 

 

 

 Manifestiere Deinen Traum 

Wünsche und Träume sind die ersten Schritte in Deine neue Zukunft. Finde heraus, ob die 

Träume wirklich zu Dir passen und Du diese verwirklichen willst oder ob es schöne Träume 

bleiben sollten.  

Im systemischen Beratungsgespräch werden derzeitige Veränderungswünsche 

herausgearbeitet und die Ursachen, Möglichkeiten und Grenzen beleuchtet.  

Die Zielerreichungsübung mit den Pferden dient dazu die Hürden auf dem Weg zum Ziel 

deutlich zu machen und damit zu bearbeiten.  

Alternativ dazu können mit der Step by Step Übung auf dem Platz mit den Pferden und durch 

meine Coachinganleitung erste Schritte hin zum Ziel definiert werden. Damit manifestierst Du 

deinen Traum und machst den ersten Schritt hin zur Verwirklichung.   

Was: Pferdegestütztes Einzelcoaching 

Wo: Lauschka 5, 04746 Hartha  

Wann: 10 – 13 Uhr  

Investition: 240,-€  

Beinhaltet: Systemische Beratung, pferdegestütztes Einzelcoaching, Heiß- und 

Kaltgetränke, Gebäck 

Anmeldung: Katja Mieth - 015257470794 - zukunftswerkstattkm@gmx.de 


